
  

Juegos y Juguetes
• LOS JUEGOS COLECTIVOS 

REGLADOS SON, EN 
PRINCIPIO, LOS MÁS 
ADECUADOS PARA MEJORAR  
LA TOLERANCIA A LA 
FRUSTRACIÓN, LAS 
HABILIDADES SOCIALES  Y 
EL AUTOCONTROL, SIN 
EMBARGO LA IMAGEN 
SOCIAL DE ALGUNOS, 
PRINCIPALMENTE EL 
FUTBOL, PUEDEN HABER 
FACILITADO UNOS MODELOS 
AGRESIVOS  CONTRARIOS A 
LO QUE SE PRETENDE 
CONSEGUIR 



  

Juegos y Juguetes
• LOS JUEGOS 

TRADICIONALMENTE 
LLAMADOS EDUCATIVOS, 
JUEGOS DE CONSTRUCCIÓN, 
PUZZLES, JUEGOS DE MAGIA, O 
PARA REALIZAR ACTIVIDADES 
ARTESANALES (CERÁMICA, 
CESTERÍA...) . DESARROLLAN LA 
ATENCIÓN, CONCENTRACIÓN 
ASÍ COMO DETERMINADAS 
AREAS DE LA INTELIGENCIA. SE 
PUEDE JUGAR EN SOLITARIO O 
EN GRUPO, EN EL CASO DE QUE 
SE JUEGUE EN GRUPO TAMBIÉN 
SE DESARROLLAN LAS 
HABILIDADES SOCIALES 

 



  

Juegos y Juguetes
• LOS JUEGOS DE OBSERVACIÓN 

DE LA NATURALEZA  PERMITEN 
ADQUIRIR CONOCIMIENTOS  
SOBRE LAS CARACTERÍSTICAS, 
HABITAT,  ALIMENTACION, 
COSTUMBRES DE ANIMALES ASÍ 
COMO LA ESTRUCTURA, 
CLASIFICACIÓN,  NUTRICIÓN DE 
LAS PLANTAS. CONOCIMIENTOS 
QUE DESPUES RESULTAN 
ÚTILES A LA HORA DE REALIZAR 
LAS ACTIVIDADES ESCOLARES 
PERO, QUE SOBRE TODO, 
PREPARAN PARA  LA 
VALORACIÓN Y EL  RESPETO   
HACIA EL MEDIO AMBIENTE 

 



  

Juegos y Juguetes

• UNA FUNCIÓN MUY 
SIMILAR LA PUEDEN 
REALIZAR LOS 
JUEGOS CON 
MAQUETAS DE 
ANIMALES Y PLANTAS 



  

Juegos y Juguetes
• LOS JUEGOS DE ORDENADOR, LAS 

VIDEOCONSOLAS Y LAS PELÍCULAS DE VÍDEO 
SON SUMAMENTE POPULARES ENTRE NIÑOS Y 
NIÑAS, A PESAR DE SU PRECIO, CON 
FRECUENCIA, MUY ALTO. AUNQUE  
DESARROLLAN DETERMINADOS ASPECTOS DE 
LA INTELIGENCIA, TIENEN BASTANTES 
CONTRAINDICACIONES. NUNCA DEBEN 
COMPRARSE JUEGOS O PELÍCULAS CUYOS 
PROTAGONISTAS EJERCITEN LA FUERZA PARA 
VENCER, SOBRE TODO SI LOS QUE EJERCEN LA 
FUERZA Y VENCEN SON LOS “BUENOS”.  Entre 
juegos de ordenador y consolas los juegos de ordenador 
ofrecen más variedad de juegos tipo “juegos de mesa” o 
educativos que las consolas y son estos programas los 
que se deben facilitar. También es importante que 
puedan jugar varios evitando los juegos solitarios 

 

 



  

Juegos y Juguetes
• LOS JUEGOS Y JUGUETES 

LLAMADOS BÉLICOS SON 
AQUELLOS CUYO CONTENIDO,  
FUNCIÓN Y ASPECTO SE 
INSPIRAR EN LAS GUERRAS DE 
CUALQUIER ÉPOCA. SE 
INCLUYEN AQUÍ LOS JUEGOS DE 
ORDENADOR Y VIDEOCONSOLAS 
CON ESTA TEMÁTICA. NO 
APORTAN NINGÚN BENEFICIO 
EN CUANTO A DESARROLLO DE 
HABILIDADES QUE NO SE PUEDA 
ALCANZAR CON OTROS JUEGOS 
Y,  POR EL CONTRARIO, SON LA 
ANTÍTESIS DE EDUCAR PARA LA 
PAZ ,  FOMENTAN LA VIOLENCIA 
Y SOBRE TODO NORMALIZAN Y 
JUSTIFICAN  EL HECHO DE 
MATAR. 



  

Juegos y Juguetes
• LOS JUEGOS DE ROLES, 

TRADICIONALMENTE  LLAMADOS “A LAS 
CASITAS”,  TIENEN MALA PRENSA POR SER 
CONSIDERADOS SEXISTAS,

•  LO QUE RESULTA SEXISTA ES EL USO QUE 
HACEMOS DE ELLOS CUANDO LOS 
CONSIDERAMOS ADECUADOS SOLO PARA 
LAS NIÑAS,  ESTANDO “MAL VISTO” SU USO 
POR PARTE DE LOS VARONES. 

• SIN EMBARGO, ESTOS JUEGOS, PUEDEN SER 
ÚTILES PARA DESARROLLAR ALGUNOS 
ASPECTOS DEL AREA DE LENGUAJE  Y POR 
LO TANTO DE LA INTELIGENCIA VERBAL Y ,

• SON ADECUADOS SIEMPRE  QUE  JUEGUEN 
EN  IGUALDAD NIÑOS Y NIÑAS PUES 
ESTARÁN MÁS PREPARADOS PARA 
COMPARTIR DE ADULTOS LAS TAREAS 
DOMESTICAS O EL CUIDADO DE LOS HIJOS


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7

